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1. Цели и задачи дисциплины, ее место в системе подготовки аспиранта, требования к уровню освоения содержания дисциплины
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины

Цель дисциплины – выявление социокультурных аспектов поведения русских женщин в условиях формирования гражданского общества в России  XIX – XX вв. 
Задачи дисциплины:

· ознакомиться с основными исследовательскими принципами, подходами и методиками современной гендерной истории;

· выявить специфику формирования архетипа российской женщины;

· рассмотреть влияние общественно-политических идей на изменение социальных функций женщин в XIX-XX вв.;

· проследить генезис общественного самосознания российских женщин;

· определить перспективы гендерной типологии российского социума.

1.2. Требования к уровню подготовки аспиранта, завершившего изучение данной дисциплины

Аспиранты, завершившие изучение данной дисциплины, должны:

· иметь представление: о месте и роли женщин разных социальных страт в общественной жизни России нового и новейшего времени; о гендерной типологии российского социума на разных этапах его развития; о развитии феминизма и способах его проявления в России;
· знать: основные этапы постановки и изучения «женского вопроса» в России; способы социальной адаптации российских женщин в меняющемся мире; формы проявления общественной активности российских женщин в мирное и военное время; сферы женского труда;
· уметь: выявлять гендерные аспекты российской истории; анализировать и синтезировать особенности решения «женского вопроса» в России нового и новейшего времени; проводить конкретно-исторический анализ источников; реферировать специальную литературу; отстаивать свою точку зрения в научной дискуссии. 

1.3.Связь с предшествующими дисциплинами

Для усвоения проблематики курса необходимо истории России XIX – XX вв.; истории политических течений, общественных движений, идеологических и религиозных учений, историографии и методологии исторической науки. Аспирант должен владеть основными методами источниковедческого анализа документов, базовыми понятиями психологии и культурологии в объеме программы высшего профессионального образования. 

1.4.Связь с последующими дисциплинами

Знания и навыки, полученные аспирантами при изучении данного курса, могут быть полезными при подготовке и написании диссертации по специальности 07.00.02 – Отечественная история.

2. Содержание дисциплины

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах и зачетных единицах)

Форма обучения (семестр, вид отчетности)

3 год аспирантуры; вид отчетности – зачет.
	Вид учебной работы
	Объем часов / зачетных единиц

	Трудоемкость изучения дисциплины
	36 / 1

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	4

	в том числе:
	

	    лекции
	2

	семинары
	0

	    практические занятия
	2

	Самостоятельная работа аспиранта (всего)
	32

	в том числе:
	

	      Подготовка к практическим занятиям
	0

	      Подготовка реферата 
	16

	      Подготовка эссе
	0

	      Изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку
	16


2.2. Разделы дисциплины и виды занятий

	№

п/п
	Название раздела 
дисциплины
	Объем часов / зачетных единиц

	
	
	лекции
	семинары
	практические занятия
	самостоят. работа

	
	
	
	
	
	

	
	Раздел 1. Изучение социокультурного облика российских женщин периода империи
	2
	0
	0
	16

	1
	Тема 1. Предмет и проблематика курса; историография проблемы, методология и источники
	2
	0
	0
	2

	2
	Тема 2. Социокультурная стратификация российских женщин периода «просвещенного абсолютизма»
	0
	0
	0
	2

	3
	Тема 3. Инновации в нравственном облике российских женщин 

XIX века. Проблемы женской эмансипации в России второй половины XIX – начала ХХ вв. 
	0
	0
	0
	4

	4
	Тема 4. Женщины в общественно-политической жизни России начала ХХ в.
	0
	0
	0
	4

	5
	Тема 5. Гендерные аспекты российской революции 1917 г.
	0
	0
	0
	4

	
	Раздел 2. Изучение социокультурного облика советской и современной женщины
	0
	0
	0
	16

	6
	Тема 1. Великий перелом 1920-1930-х гг. в судьбах российских женщин. 
	0
	0
	0
	4

	7
	Тема 2. Формирование типа «советской женщины» в период утверждения тоталитарной системы в СССР 
	0
	0
	0
	4

	8
	Тема 3. Советские женщины в годы испытаний Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.
	0
	0
	0
	2

	9
	Тема 4. Развитие и укрепление специфических черт «советской женщины» в послевоенный период
	0
	0
	0
	2

	10
	Тема 5. Советские женщины в период «развитого социализма» и перестройки
	0
	0
	0
	2

	11
	Тема 6. Российские женщины на современном этапе общественного развития
	0
	0
	2
	2

	
	Итого:
	2
	0
	2
	32


2.3. Лекционный курс. 

Тема 1. Предмет и проблематика курса; историография проблемы, методология и источники.
Предмет и проблематика курса. Общественные функции и социально-бытовые роли женщин различных социальных групп на различных этапах развития общества. Историография проблемы.  «Женский вопрос» в отечественной публицистике и художественной литературе XIX века. Исследования о роли женщин России в общественной жизни XIX – начала XX веков. Феминистская традиция в России. Гендерная проблематика в новейшей отечественной литературе. Проблема декларируемого и реального гендерного равноправия.

2.4. Практические (семинарские) занятия. 
	№ п/п
	Номер раздела
	Количество

часов
	Тема практического занятия

	1.
	2
	2
	Российские женщины на современном этапе общественного развития


3. Организация текущего и промежуточного контроля знаний

3.1. Контрольные работы – не предусмотрены.

3.2. Список вопросов для промежуточного тестирования.
1. Предмет и проблематика курса; историография проблемы, методология и источники
2. Социокультурная стратификация российских женщин периода «просвещенного абсолютизма»
3. Инновации в нравственном облике российских женщин XIX века 
4. Проблемы женской эмансипации в России второй половины XIX – начала ХХ вв.
5. Женщины в общественно-политической жизни России начала ХХ в.
6. Гендерные аспекты российской революции 1917 г.
7. Гендерные аспекты индустриализации, коллективизации и культурной революции
8. Формирование типа «советской женщины» в период утверждения тоталитарной системы в СССР
9. Советские женщины в годы испытаний Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.
10. Развитие и укрепление специфических черт «советской женщины» в послевоенный период
11. Советские женщины в период «развитого социализма» и перестройки
12. Российские женщины на современном этапе общественного развития
3.3. Самостоятельная работа

Изучение учебного материала, перенесенного с аудиторных занятий на самостоятельную проработку.

Выявление информационных ресурсов в научных библиотеках и сети Internet по следующим направлениям: 

· библиография по проблемам гендерной истории, истории российских женщин; 

· публикации (в том числе электронные) источников по истории российских женщин; 

· современная научно-исследовательская литература по актуальным проблемам гендерной истории. 

Конспектирование и реферирование первоисточников и научно-исследовательской литературы по тематическим блокам.

Темы, вынесенные на самостоятельное изучение аспирантов:

Раздел 1. Изучение социокультурного облика российских женщин периода империи
Тема 2. Социокультурная стратификация российских женщин периода «просвещенного абсолютизма»

Социально-политическая регламентация российского общества в XVIII-XIX веках. Общественные функции и социально-бытовые роли женщин различных сословных групп.

«СВЕТСКИЕ ДАМЫ», их общественный статус, права и обязанности, нормы поведения. Участие аристократок в придворной жизни. Светские ассамблеи и балы. Хозяйки салонов и вечеров. Круг чтения знатных дам, их альбомы и дневники, музицирование и танцы Корреляция семейно-брачных отношений нормами и правилами «высшего света».

ПРОВИНЦИАЛЬНЫЕ ДВОРЯНКИ. Влияние столичной моды на обитательниц «дворянских гнезд». Домашнее образование и воспитание. «Французские романы» и «затеи сельской простоты» в жизни дворянок. Особенности устройства семейно-брачных отношений. Возможности и условия «выезда в свет». Традиции и новации в образе жизни хозяек помещичьих усадеб; взаимоотношения матерей и дочерей.

КРЕСТЬЯНКИ. Общественные традиции – определяющий фактор социокультурного статуса русской крестьянки. «Тягловые» обязанности крестьянок. Семейно-брачные отношения в крестьянской среде. Нормы христианской морали и языческие нравы в повседневной жизни русских крестьянок. Общее и особенное в социальном положении и культурно-бытовых условиях жизни разных категорий крестьянок.

КУПЧИХИ И МЕЩАНКИ. Социальный статус горожанок непривилегированных сословий: юридическая свобода и семейное угнетение. Общинные традиции и городская мода в семейно-бытовых отношениях купчих и мещанок. Особенности семейно-брачных отношений, образование и воспитание девочек в купеческих семьях.

МОНАШКИ, МАТУШКИ (ЖЕНЫ СВЯЩЕННИКОВ). Социально-экономические и идейно-нравственные причины выбора жизненного пути «невест христовых». Регламентация образа жизни, обязанностей, ролевых функций, поведения монашек. Особенности социального статуса и образа жизни жен священнослужителей.

Тема 3. Инновации в нравственном облике российских женщин XIX века. Проблемы женской эмансипации в России второй половины XIX – начала ХХ вв.
УЧАСТИЕ ЖЕНЩИН В ОБЩЕСТВЕННОЙ ЖИЗНИ СТРАНЫ. Помощницы мужей, советчицы сыновей. Формирование синдрома жертвенности во имя блага близких. Русские женщины в Отечественной войне 1812 года. Мотивация поведения «декабристок». Женская благотворительность. Женщины в народнических организациях.

ЖЕНЩИНЫ В ПЕРИОДЫ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ КРИЗИСОВ В РОССИИ XIX  ВЕКА. Решительность и предприимчивость – характерные черты поведения русских женщин в кризисных условиях общественного бытия: «коня на скаку остановит, в горящую избу войдет». Женщины на рынке труда в пореформенной России. Женский и детский труд в промышленности, сельском хозяйстве. Сферы женского предпринимательства. Социально-экономические и психологические причины женской проституции.

ПРОБЛЕМЫ ЖЕНСКОЙ ЭМАНСИПАЦИИ В РОССИИ ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ XIX – НАЧАЛА XX ВЕКОВ. Дискуссии в периодической печати о роли женщины в обществе и семье. Консерваторы, либералы и революционеры о «женском вопросе» в России. Развитие женского образования в пореформенной России. Феминизм в России начала  XX  века. I Всероссийский женский съезд 1908 года, его труды и решения.

Тема 4. Женщины в общественно-политической жизни России начала ХХ в.

Гендерные аспекты общественной жизни в России начала XX века. Традиционные сферы деятельности представительниц имущих сословий: литературно-художественные салоны, музыкальные вечера, благотворительность. Всероссийское общество защиты женщин. Участие женщин в организации помощи больным и раненым в годы первой мировой войны: работа в санитарных поездах, госпиталях. Женщины – работницы, их труды и заботы, бытовые условия. Доля женщин-крестьянок, их участие в крестьянском движении «за землю и волю».

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РОССИЙСКОЙ РЕВОЛЮЦИИ 1917 ГОДА. Мотивация женского революционаризма. Революционерки-террористки. Женщины среди лидеров политических партий: И. Арманд, Е. Брешко-Брешковская, А. Коллонтай, графиня Е. Панина, Л. Рейснер, М. Спиридонова и другие.

Тема 5. Гендерные аспекты российской революции 1917 г. 
Женщины – инициаторы социального протеста в Февральской революции 1917 года. Уравнение женщин с мужчинами в гражданских правах (законодательство Временного правительства о введении в России всеобщего, равного, прямого при тайном голосовании избирательного права). Борьба женщин за наделение их политическими правами. Организации за право женщин избираться в органы городского самоуправления. Явочный характер участия женщин в революционных событиях: митинги и демонстрации солдаток в городах; участие крестьянок в работе сельских сходов и собраний. Социально-экономические и политические требования по «женскому вопросу» в наказах и приговорах «сельских обществ», постановлениях и резолюциях профсоюзов и фабзавкомов.

КОРЕННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ СОЦИАЛЬНО-ПОЛИТИЧЕСКОГО СТАТУСА РОССИЙСКИХ ЖЕНЩИН. Первые декреты советской власти о правах женщин. Классовый подход в решении «женского вопроса». Разрушение традиционной социальной и бытовой среды обитания. Конвергенция общественного положения «барышень» и «пролетарок». Рост женской проституции и детской беспризорности. Женщины на фронтах гражданской войны: сестры милосердия, комиссарши, атаманши, жены и «боевые подруги». Преломление общечеловеческих и классовых ценностей в поведении российских женщин. Женщины в системе советской власти и местного самоуправления. Женсоветы.

Раздел 2. Изучение социокультурного облика советской и современной женщины
Тема 6. Великий перелом 1920-1930-х гг. в судьбах российских женщин. 

ГЕНДЕРНЫЕ АСПЕКТЫ ИНДУСТРИАЛИЗАЦИИ, КОЛЛЕКТИВИЗАЦИИ И «КУЛЬТУРНОЙ РЕВОЛЮЦИИ» В СССР. Влияние пролетаризации и раскрестьянивания общества на формирование новых психоментальных качеств российских женщин. Изменения семейно-бытового уклада: «почва уходит из-под ног»; потеря «чувства дома», нарушение неприкосновенности интимной жизни. Маргинализация населения страны. Ухудшение жилищных условий. Распространение синдрома коммунальной «кухонной» склоки на общественные отношения. Реакция женщин на мужское пьянство. Распространение абортов. Социальное обеспечение материнства и детства: достижения и недостатки. Развитие детских дошкольных учреждений: плюсы и минусы. Гендерное реформирование советской школы.

Тема 7. Формирование типа «советской женщины» в период утверждения тоталитарной системы в СССР

Расширение сфер участия женщин в общественно-политической жизни СССР. Женщины – делегатки съездов, слетов и конференций стахановцев, колхозников, творческой интеллигенции. Квотирование женского представительства в органах власти, партийных и профсоюзных структурах. Роль пионерской и комсомольской организаций в воспитании «коммунистических принципов» у девочек и девушек. Женское равноправие в СССР: достижение и недостатки.

«ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ» ПЕРИОДА УТВЕРЖДЕНИЯ ТОТАЛИТАРНОЙ СИСТЕМЫ В СССР. Проблемы физического и духовно-нравственного выживания и самоутверждения женщин в условиях распространения «большого террора». Система «ГУЛАГ»  – общая судьба женщин-«врагов народа» и «членов семьи изменников Родины» (ЧСИР). Гендерные аспекты репрессий. Законодательные запрещения абортов и судебное преследование за его нарушение. Внедрение «социалистических» идеалов общественного бытия в массовое сознание. Отрицание гендерного подхода в советских образовательно-воспитательных учреждениях.

Тема 8. Советские женщины в годы испытаний Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.

Женщины в системе мобилизационных мероприятий. Тяготы и лишения эвакуации. Женский и детский труд на оборонных предприятиях. Жертвенный подвиг тружениц села. Мобилизация женщин на трудовой фронт: строительство оборонительных сооружений; работа в эвакуационных предприятиях, на лесозаготовках и торфоразработках. Способы выживания и содержания семьи: «Я и лошадь, я и бык, я и баба, и мужик». 
Женщины в воинских частях и соединениях: медики, связистки, зенитчицы, летчицы, разведчицы и другие. Участие женщин в подпольных группах и партизанских отрядах на оккупированной врагом территории. Борьба женщин за выживание семьи в условиях фашистского «нового порядка». Воздействие войны на изменение психо-ментального облика советской женщины.

Тема 9. Развитие и укрепление специфических черт «советской женщины» в послевоенный период

ЗАКРЕПЛЕНИЕ СИНДРОМА «ТОТАЛИТАРНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ» ЖЕНЩИН В ПЕРИОД «ПОСЛЕВОЕННЫХ ТРУДНОСТЕЙ». Объективные и субъективные причины увеличения доли женского труда в народном хозяйстве страны. Гендерный дисбаланс советского общества. Драматические коллизии в личной жизни женщин послевоенных лет: вдовство, шаткость семейных устоев и связей, рост детской беспризорности, безотцовщина, увеличение рождаемости.

Тема 10. Советские женщины в период «развитого социализма» и перестройки

Гендерная стратификация трудовых ресурсов СССР. Женский труд на стройках народного хозяйства страны. Проблема декларируемого и реального гендерного равноправия. Жилищно-бытовые условия, развитие народного образования и медицинского обслуживания – главных ареалов женского труда. «Контракт работающей матери» – главное противоречие гендерного дисбаланса.

Тема 11. Российские женщины на современном этапе общественного развития. 
Влияние социально-экономического и идейно-политического кризиса 90-х годов XX века на положение российских женщин. Способы адаптации женщин в условиях поляризации экономических и социально-бытовых условий жизни российского общества. Женская безработица. Женщины-предпринимательницы, их заботы, проблемы, образ жизни. Имущественная  дифференциация домохозяек. Негативные явления кризисного периода: женская и детская проституция, алкоголизм, наркомания. Женские организации и женское движение в России на современном этапе: цель, задачи, перспективы.

3.3.1. Поддержка самостоятельной работы:

· Список литературы и источников для обязательного прочтения.
· Полнотекстовые базы данных и ресурсы, доступ к которым обеспечен из кампусной сети СамГУ (сайт научной библиотеки СамГУ, URL: http://weblib.samsu.ru/level23.html):

1. Издания Самарского государственного университета
2. Полнотекстовая БД диссертаций РГБ
3. БД журнала "Вопросы истории"
4. Научная электронная библиотека РФФИ (Elibrary)
5. "ПОЛПРЕД-Справочники"
6. БД издательства ELSEVIER
7. Oxford University Press
8. Университетская библиотека ONLINE
9. Университетская информационная система Россия
10. Электронная публичная историческая библиотека BIBLIOPHIKA
3.3.2. Тематика рефератов (возможна корректировка темы в соответствии с проблематикой научно-исследовательской работы аспиранта, по согласованию с научным руководителем)
1. «Светские дамы», их общественный статус, права и обязанности, нормы поведения.

2. Провинциальные дворянки.

3. Крестьянки, их положение в обществе и в быту.

4. Социальный статус и поведение купчих и мещанок.

5. Жизненный путь монашек и матушек (жен священников).

6. Нравственные основы поведения «декабристок».

7. Первый Всероссийский женский съезд 1908 г., его труды и решения.

8. Женщины-революционерки.

9. «Женский вопрос» в СССР 1920-1930-х гг.

10. Советские женщины в годы Великой Отечественной войны.

11. Женский труд и быт, участие в общественной жизни СССР  во второй половине XX в.

12. Российские женщины в условиях социально-экономического и идейно-политического кризиса рубежа XX – XXI вв.

3.4.  Курсовая работа, её характеристика; примерная тематика – не предусмотрена
Итоговый контроль проводится в виде зачета.

4. Технические средства обучения и контроля, использование ЭВМ (Перечень обучающих, контролирующих и расчетных программ, диафильмов, слайдфильмов, кино- и телефильмов).

Программы пакета Microsoft Offiсe; 

Сайт «Дистанционные образовательные технологии» Самарского государственного университета (Исторический факультет) – URL: http://dls.ssu.samara.ru/moodle/course/category.php?id=19
Сайт научной библиотеки СамГУ, с доступом к электронному каталогу и полнотекстовым базам данных – URL: http://weblib.samsu.ru/level23.html 

5.Активные методы обучения (деловые игры, научные проекты)

не предусмотрены.
6. Материальное обеспечение дисциплины (Современные приборы, установки (стенды), необходимость специализированных лабораторий и классов)
· Компьютерные классы, оснащенные компьютерами класса Pentium 4 с выходом в Интернет и в локальную сеть Самарского государственного университета, а также принтер, сканер и ксерокс.
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7. 3. Учебно-методические материалы по дисциплине

1. История и культурология: Программы-минимум кандидатских экзаменов / Одобрено экспертным советом ВАК Министерства образования РФ по историческим наукам; Утверждено приказом Министерства образования и науки РФ № 274 от 08.10.2007 г. М.: Изд-во «Икар», 2004. – 324 с.

2. «Исторические истоки феномена российской женщины». Программа курса, план семинарских занятий, тематика рефератов, библиографический список. Учебно-методическое пособие по дисциплине основной образовательной программы по направлению «История» (магистерская программа «Отечественная история»). – Самара: Изд-во «Самарский университет», 2008.
ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ

за ___________/___________ учебный год

В рабочую программу курса ОД.А.09, «Исторические истоки феномена российской женщины», цикл «Дисциплины по выбору аспиранта» основной образовательной программы подготовки аспиранта по отрасли Исторические науки, специальность 07.00.02 – Отечественная история, вносятся следующие дополнения и изменения:
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